
(D Co111i1·11z1· con: 

V t taza 
111antc·1111illa Y 
tit• 1na11i 

® 

Mitla y 11wzel1· 
1·11 u11 tazo11 

12 rt·hanada,; 
de· pan. 

~ 
....,, -

Ponµ;a los ,;a11tlwielws 1·11 la ;; ai·tc'·n. 

Pai·a 111·1·11.11·ai· 6 pon·io111•,-; 111·1·1•,-ita: 

::; , taza 111a11IP11'1illa tll' 111a11i 

~ II{\ .\ CO:\: 

.I uµ;o de· to111at1· 
Cho1·izo c, ,-;ald1idw 

Jai·alw 

L2 n·ha11ada,; de· pan 
:~ l11wvo,-; 
::; , taza lc·t·hc· frc•,;t•a 
112 t't1t'han11lita ,;al Lc·t•hc· 

"arµ;ai·i11a c, 111ant1·1111illa para la ,-;ai•tc'•11 

C11h1·a 6 n·hanacla,- cit· pan 

con 111a11t1·1111illa cit' mani. 

V, taza 
lt'c'hP frest·a 

ffll 
112 cucharaclita 

sa l. 

brc,1d 
pc,tnut butter 

bread 

Ponµ;a la,; otn1 ,; 6 an·iha de· l' acla n·hanada q111· 

I ~ I 
1~1 

CaliP11t1• la s artc'·n sohn· I 
I u11a llama haja. 

Ponµ;a Lill poca clP 11ia11tec•a I 
PH la ,;a1·tt'·11. 

Remojt· lo,; ,;a ntlwiclw,; 
e11 la 111ixtura de· hm·vo. 

l{ind<' 6 
,;a1ulwidw,-;. 

Coci1w lo,; hasla riue st· dorPn pot· 1111 latlo. Voltec·lo,;. Ponµ;a 1111a pcwa mas d<' manlPea 

hajo l'atla ,;arnlwic·h. Don· el olro latlo. 
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